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El término “cirujano académico” es habitualmente empleado para describir a un cirujano adscrito a un
departamento de cirugia de una escuela de medicina y que esta vinculado a la ensefianza de estudiantes y
residentes. De manera mas amplia y exacta se le ha definido como “cualquier cirujano quien contribuye al
desarrollo de la vida intelectual de un departamento o de la cirugia, de una manera seria y sistematica'”. Se
ha precisado que “el cirujano académico ademas de sus cuatro cualidades: operador, cientifico, educador y
administrador, también debe tener dos rasgos no tradicionales y recientes como ser innovador y experto en
mejoramiento de calidad?”.La cirugia académica es el perfecto balance entre la practica quirdrgica asistencial
y lo intelectual'2.

La vida cotidiana de un cirujano se desarrolla dentro de los quiréfanos y los ambientes de hospitalizacion
y emergencia de nosocomios; en todos ellos laboramos con colegas de otras especialidades, personal de
enfermeria y administrativo, con médicos residentes e internos de cirugia. En estas situaciones estamos
siempre ejerciendo la docencia, ensefando y aprendiendo a lado de todos los actores mencionados. Los
cirujanos también tenemos la posibilidad de ejercer nuestras labores en aulas universitarias y eso nos brinda
la oportunidad de ensefar e investigar. En ocasiones, algunos comparten la labor clinica quirdrgica con la
administrativa, teniendo el encargo de generar ambientes laborales con tecnologia adecuada y que brinden
seguridad para garantizar una eficaz, correcta y buena atencién a los pacientes.

Las sociedades cientificas quirdrgicas congregan a distinguidos cirujanos descritos en los parrafos anteriores.
Se conforma de esta manera grupos selectos de profesionales con competencias diversas y a la vez similares
que se suman para lograr objetivos comunes. Las sociedades quirdrgicas tienen un rol esencial en la docencia
y capacitacion continua por ejemplo a través de la organizacién de reuniones académicas, jornadas, cursos y
congresos. Asi mismo se encargan de la publicacién de revistas cientificas, para de esta manera proporcionar
a la comunidad médica una herramienta de lectura especializada y ademds vitrina para exponer sus
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experiencias. La firma de convenios con instituciones académicas nacionales e internacionales para promover
la educacion y entrenamiento de las nuevas generaciones de cirujanos se agrega a las principales funciones
de una sociedad. La historia de la Sociedad de Cirujanos Generales del Perd (SCGP) refleja perfectamente
todas estas caracteristicas mencionadas; sus miembros las han cultivado y desarrollado desde su fundacion
hace casi 40 afos.

Por otro lado, nuestra pasion por la cirugia precisa de un espiritu no solo basado en la vocacién por nuestra
labor asistencial y docente, sino también de un especial interés en el desarrollo de un espiritu investigador;
todos estos elementos son claves para el correcto ejercicio de nuestra especialidad®. Este afno 2022 hemos
realizado la fase inicial del proyecto titulado “Cirugia General de Emergencia en Pert: Un estudio multicéntrico
prospectivo”; el cual se convertira en la primera de varias investigaciones colaborativas nacionales, donde se
han congregado cirujanos y residentes de hospitales publicos y privados de diferentes latitudes del territorio
nacional con el Unico propésito de generar evidencia propia que nos permita conocer la realidad quirdrgica
de nuestro pais, para poder asi mejorarla. Como sociedad cientifica el objetivo es difundir la importancia de
la investigacién en cirugia y promoverla, no solo leyendo lo publicado por otros colegas, sino participando
activamente en su elaboracién. Estamos convencidos que el investigar es una mas de nuestras funciones,
reforzando de esta manera el perfil de cirujanos académicos ya descrito y que estamos seguros es propio de
los miembros que integran la SCGP.

En este numero de la revista Cirujano, se presentan cuatro trabajos originales; dos de ellos sobre patologia
quirurgica de emergencia inflamatoria y de trauma; otro expone resultados de la cirugia electiva de pared
abdominal y uno mas que nos muestra el nivel de conocimiento de cirujanos y residentes de cirugia sobre la
proteccién personal y el autocuidado en el manejo de pacientes quirdrgicos con diagnéstico de COVID-19.
Los dos reportes de casos publicados en este nimero también suman de forma importante al conocimiento
cientifico. Todos ellos tienen un comun denominador, la participacién de cirujanos, epidemidlogos clinicos,
residentes de cirugia y médicos generales interesados en describir y analizar resultados del manejo de
patologias con frecuente presentacion en las instituciones donde laboran. De manera paralela la SCGP
este ano 2022 ha instituido el “Premio Nacional a la Investigacién Quirdrgica: Dr. Julio del Campo Amords”;
motivando de este modo a residentes y médicos asistentes para realizar trabajos de investigacién que seran
de conocimiento publico de la comunidad quirdrgica latinoamericana.

Podemos concluirque la cirugia académicayla actividad societaria estan intimamente vinculadas e interesadas
en el progreso de nuestra especialidad. Ambas nos brindan una opcién de desarrollo intelectual a la cual todos
estamos invitados a contribuir con experiencias quirdrgicas, publicaciones, opiniones y otras propuestas que
pueden ser patrocinadas o canalizadas por nuestra institucion: la Sociedad de Cirujanos Generales del Peru.
Para finalizar deseamos dirigirnos a ustedes, distinguidos miembros asociados y adscritos, cirujanos generales
y residentes de cirugia, estamos seguros que trabajando juntos elevaremos el nivel académico de nuestra
especialidad; esperamos su activa participacion.
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